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Einsatz

• Datum: November
• Alarmzeit: 05.42 Uhr
• Ausrückzeit: 05:46 Uhr
• Ankunft: 05:55 Uhr

• Patient an RD übergeben: 07:03 Uhr

• Rettungszeit: 68 Minuten
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Absprachen vor Ort

Sofort

Zeitvorgabe: sofort

Plötzlich Massives A, B, C 

Problem oder deren Kombination

 Brand- und Explosionsgefahr

 Ertrinkungsgefahr

 Ein- oder Absturzgefahr

 Gefahr durch chemische 

Substanzen

 Herz-Kreislauf-Stillstand

 Keine Beatmung möglich

 Unstillbare Blutung

Schnell

Zeitvorgabe in max. 20 

Minuten

 Patient atmet suffizient oder ist 

suffizient beatmet

 Patient ist kreislaufstabil

 Vitale Gefährdung durch:

- Verletzungsmuster

- Unfallhergang (Intrusion 

nach Frontalcrash bei > 50 – 75 cm)

Schonend

Zeitvorgabe: Keine

 Patient atmet suffizient

 Patient ist kreislaufstabil

 Keine Vitale Gefährdung

 Aber: dringender Verdacht auf eine 

Verletzung der Wirbelsäule!!
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Timeline
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Unfall:  5:40 Uhr
• Rettung, 
• Intubation 
• RR zwischen 100 und 110 
• keine Katecholamine
• 2 L Ringer

Eintreffen Schockraum :7:50 Uhr
• Hb 107
• Gerinungsmanagement
• TraumaCT und CTA
• geringer Katecholaminbedarf
• RR konstant 

Schnitt 9:30 Uhr
• Oberschenkelamputation
• Splenektomie
• 4 EK‘s
• Geringer Katecholaminbedarf
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Ergebnis
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Die Merkmalkombination „selten“ und 

„folgenschwer“ bringt es mit sich, dass die 

Vorbereitung auf diese Verletzung notwendig, 

aber auch nicht zuletzt durch den Mangel an 
täglicher Routine schwierig ist. 

( Prof. Dr. C. Krettek) 

Anästhesiol Intensivmed Notfallmed
Schmerzther 2015; 50(3): 186-195
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Indikationen
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Nicht anders abwendbare Lebensgefahr !

• akute Verschlechterung

• Unmittelbare Gefahr durch Umgebung

• Offensichtlich nicht erhaltungsfähig

• Rettungszeit ?
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Traumaregister 2017
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Durchführung
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1. Festlegung der Amputationshöhe • Die distalste erreichbare Stelle auch im         
Verletzten Gewebe

3. Schnittführung

2. Blutungsminimierung • Anlage mindes. von einem Tourniquet
• Bereitlegen von Hämostyptika (z.B. 

Celox)

• Zirkulärer Hautschnitt
• Durchtrennung der Weichteile (in der 

Tiefe vom Knochen weg) 
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Durchführung
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4. Knochendurchtrennung • Freilegung des Knochens auf einer 
kurzen Strecke mit Kompresse oder 
Bauchtuch

• Durchtrennung des Knochens mittels 
Säge 
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Weiteres Vorgehen
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Stumpfversorgung:
Gefäßversorgung:

• Druckverband
• Hämostyptikum • eher keine Klemmen
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Fazit:
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• in der Regel schnell und einfach durchführbar

• äußerst selten, geringe Evidenz

• strenge Indikationsstellung

• ärztliche Verantwortung als ultima ratio „alle anderen Maßnahmen ausgeschöpft“
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Vielen Dank !
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