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• Weiblich ~ 46%, Männlich ~ 54%

• 5.95% aller Todesfälle in OECD Ländern

• ~ 4,4% aller Rettungsdiensteinsätze

• Während Wachphase: ~ 70%
• „Wake-up-Strokes“: ~ 30% 

• Je früher die rt-PA Therapie -> Besseres Outcome
• <1,5h NNT: 5
• 1,5-3h NNT: 9
• 3-4,5h NNT: 15
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OECD Health Statistics (2015)
Lees KR et al. (2010)
Leonardi-Bee JJ et al. (2002)

Fakten Schlaganfall


Diagramm1
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Tabelle1

		Study/State		Variables

		Jia H et al., 2006/USA		Days ICU, Intubation, mech. Ventil., AF, dysphasia

		Kuwabara K et al., 2006/Japan		Localisation Infarction, vigilance

		Kind AJH et al., 2008/USA		Intubation, mechanical Ventil., PEG

		Keyhani S et al. 2012/USA		NIHSS

		Ellis C et al. 2012/USA		depent on secondary diseases

		Sung et al. 2015/Taiwan		NIHSS, Intubation

		<60J		15.9%

		60-69J		23.6%

		70-79J		35.0%

		80-89J		25.5%
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Kein Notarzt

Notarzt – jedoch nicht 
beim Schlaganfall

Keine Antwort
Gehört nicht zu Europa

Notarzt – auch beim 
Schlaganfall

Behringer,W. (2017)



Kein Notarzt Notarzt – jedoch nicht 
beim Schlaganfall

Notarzt – auch beim 
Schlaganfall

Österreich, Kroatien
Dänemark, 
Deutschland,
Griechenland, Italien, 
Lettland,  Spanien

Belgien, Estland
Finnland, Frankreich
Litauen, Rumänien
Schweiz

Irland, Niederlande,
Norwegen, Schweden
Großbritanien

Kein Notarzt beim Schlaganfall



Was ist mit 
• Zeit bis zum Krankenhaus
• Kritischen Patienten
• Door-to-Needle-Zeit
• Mortalität



1.  der Zeit bis zum 
Krankenhaus?

Was ist mit….
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40,3

37,2

43,4
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Contact to hospital

Call to hospital
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with EMS-Physician without EMS-Physician

Klingner C, Herdtle S, Wild T et al. (2017)



Kein Notarzt Notarzt – jedoch nicht 
beim Schlaganfall

Notarzt – auch beim 
Schlaganfall

Österreich, Kroatien
Dänemark, 
Deutschland,
Griechenland, Italien, 
Lettland,  Spanien

Belgien, Estland
Finnland, Frankreich
Litauen, Rumänien
Schweiz

Irland, Niederlande,
Norwegen, Schweden
Großbritanien



2. kritischen Patienten?

Was ist mit….



Study/State Variables
Jia H et al., 2006/USA Days ICU, Intubation, mech. Ventil., AF, dysphasia
Kuwabara K et al., 2006/Japan Localisation Infarction, vigilance
Kind AJH et al., 2008/USA Intubation, mechanical Ventil., PEG
Keyhani S et al. 2012/USA NIHSS
Ellis C et al. 2012/USA depent on secondary diseases
Sung et al. 2015/Taiwan NIHSS, Intubation

Schweregrad? Präklinisch ?



Bewusstsein?

APACHE II (Acute Physiology And Chronic Health Evaluation)

NIHSS (National Institutes of Health Stroke Scale)

GCS (Glagow Coma Scale)

Präklinisch ?

Weingarten S. et al. (1990)



GCS ?

Wild T, Herdtle S et al. (2017)
ohne Notarzt mit Notarzt

13,67    - 12,80

[3-15 points]



Wild T, Herdtle S et al. (2017)
ohne Notarzt mit Notarzt

8,08    - 10,49
[0-42 points]



Clinical Characteristics of 17398 of Acute-Stroke-Patients

Leonarde-Bee J. et al, (2002)



Intubation?

4,2 %
Während des gesamten 
Klinikaufenthalts

Herdtle S et al. (2017)Schubert I et al. (2017)

3,0%

97,0%

Präklinische Intubationen beim Schlaganfall

Intubated Not intubated



Was ist mit kreislaufinstabilen Patienten ?



Clinical Characteristics of 17398 of Acute-Stroke-Patients

Leonarde-Bee J. et al, (2002)



RR/HF ?

Wild T et al. (2017)
ohne Notarzt mit Notarzt ohne Notarzt mit Notarzt

RR HF

81 84
160 164



GCS ?

NIHSS ?

Intubation? 4,2 %
3 %

Schubert I et al. (2017)

Herdtle S et al. (2017)

13,67-12,80

8,08-10,49 Wild T. et al. (2017)

Wild T. et al. (2017)



Kein Notarzt Notarzt – jedoch nicht 
beim Schlaganfall

Notarzt – auch beim 
Schlaganfall

Österreich, Kroatien
Dänemark, 
Deutschland,
Griechenland, Italien, 
Lettland,  Spanien

Belgien, Estland
Finnland, Frankreich
Litauen, Rumänien
Schweiz

Irland, Niederlande,
Norwegen, Schweden
Großbritanien



3. Door to needle-Zeit?

Was ist mit….



• Frühe rt-PA Therapie -> Besseres Outcome
• <1,5h NNT: 5
• 1,5-3h NNT: 9
• 3-4,5h NNT: 15

Lees KR et al. (2010)



DtN ?

Wild T, Herdtle S et al. (2017)
ohne Notärzte mit Notärzte

ohne Notärzte

60,6min ± 38,7min

mit Notärzte

48,2min ±

42,8min

p=0,007



Lees KR et al. (2010)

Kein Notarzt Notarzt – jedoch nicht 
beim Schlaganfall

Notarzt – auch beim 
Schlaganfall

Österreich, Kroatien
Dänemark, 
Deutschland,
Griechenland, Italien, 
Lettland,  Spanien

Belgien, Estland
Finnland, Frankreich
Litauen, Rumänien
Schweiz

Irland, Niederlande,
Norwegen, Schweden
Großbritanien



Vielleicht…

– Qualifikation des Rettungsdienstes?
– Vorinformation der Klinik?
– Übergabequalität RD -> Klinik?
– Vertrauen in den Rettungsdienst?

Warum längere DtN?



Glober N et al. (2015)

Qualifikation des Rettungsdienstes ?



Qualifikation des Rettungsdienstes ?

93,1% 93,9%
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Korrekte Verdachtsdiagnose „Schlaganfall“

Klingner C, Herdtle S, Wild T et al. (2017)

DD:
• AZ-Verschlechterung
• Krampfanfall
• Exsikkose
• Synkope
• ICB
• Hypertension



Vorinformation der Klinik ?

Glober N et al. (2015)



Übergabequalität / Vertrauen in den RD



4. Mortalität ?

Was ist mit….



Vergleich der Versorgungsqualität: 

OECD-Indikator:  30-Tage-Mortalität beim Schlaganfall

Letalität (30Tage)

2003: 10,2% 2013: 8,4 %

OECD Health Statistics (2015)



OECD Health Statistics (2015)

Comparison of Quality of Care



Kein Notarzt Notarzt – jedoch nicht 
beim Schlaganfall

Notarzt – auch beim 
Schlaganfall

Österreich, Kroatien
Dänemark, 
Deutschland,
Griechenland, Italien, 
Lettland,  Spanien

Belgien, Estland
Finnland, Frankreich
Litauen, Rumänien
Schweiz

Irland, Niederlande,
Norwegen, Schweden
Großbritanien
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Ohne

Wenn…..



Ruhige Wintersaison!
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